
    

 

    

 

 

 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 
16h30-17h15 

 

 

Danse-créative 

4-6 ans 
 

 

Marie-Denise 

17h-19h 

 

 

LYRIQUE 
Troupe Lyrique 

 

 

Laurence 

17h-19h 
 

 

K-UNITS 
Troupe Hip Hop 

 

 

 
 

 

 

 
 

Laurence&Audrey 

 16h30-18h30 
 

 

 

 

 

 

WIKIDS 
Troupe Hip Hop  

 

 
 

 

Alycia & Mya 

17h-19h 
 

 

TWIX 
Troupe Hip Hop 

 

 

 

 

 

Laurence 

17h-18h 
 
 

Hip Hop 
10-12 ans  

Niveau 2 
 

 

Laurence 

17h-18h 
 
 

Hip Hop 
13 ans +  
Niveau 1 

 

 

 

 17h-18h 
 
 

Lyrique 
10-12 ans  

 
 

 

Laurence 

 9h-9h45 
 
 

Hip Hop 
4-6 ans  

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

Laurence  

9h-9h30 
 

 

Parent-Enfant 

2-3 ans 
 

 

 

 

 

Sarah-Maud 

 

18h-20h 

 

 

INTUITION 
Troupe Contempo 

 

 

 

Marie-Denise 

19h-20h 

 

 

Drop In 
Jazz&Lyrique 

 

 

Laurence 

19h-20h30 
 

 

Hip Hop 
HDK 

 
 

 

 
 

Sabrina 

18h-19h 
 

 

Hip Hop 
MOOD 

 

 

 
 

 

 

 

Sabrina 

18h30-20h30 
 

 

D-VINE 
Troupe Hip Hop 

 

 

 

 

Alycia 

19h-21h 
 

 

MATRIX 
Troupe Hip Hop 

 
 

 

 

Mya 

 18h-19h 
 
 

Hip Hop 
13 ans +  
Niveau 2 

 
 

 

17h30-18h30 
 
 

Hip Hop 
7-9 ans  

 
 

 

 

Novaly 

18h-19h 
 
 

Lyrique 
13 ans+  

 
 

 

Laurence 

17h30-18h30 
 
 

Breaking 
Débutant 

 
 

 

Samuel 

10h-10h45 
 
 

Jazz 
5 ans +  

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

Laurence  

9h30-10h15 
 

 

Hip Hop 

3-4 ans 
 

 

 

 

 

Sarah-Maude 

 

   19h-20h 
 

 

Hip Hop 
Adulte 

 
 

 

 

Olenny 

20h30-22h 
 

 
 

VENOM 
Troupe Hip Hop 

 

 

 

 

 

 

 

Alycia 

 19h-20h 
 
 

Jazz 
13 ans+  

 

 

 

 

Laurence 

 18h30-19h30 
 
 

Hip Hop 
10-12 ans  

 
 

 

Novaly 

 18h15-19h30 
 
 

Breaking 
Inter/Avancé 

 
 

 

 

 

Samuel 

10h-11h30 
 
 

Pré-Compé 
Hip Hop 

 

 

Laurence 

10h30-11h15 
 

 

Hip Hop 

5-7 ans 
 

 

 

 

 

 

Sarah-Maude 

 

          

 

   11h30-12h30 
 

 

Hip Hop 

8-10 ans 
 

 

 

 

Sarah-Maude 

15h-16h30 
 

 

Technique 
Enfant 

 

 

 

 

 

     

 

   

 

 

     16h30-18h 
 

 

Techniques 
Ado-Adulte 

 

 

 

 

 

             18h-19h30 
 

 

MIND TRICK 
Troupe Hip Hop 

 

 

 

 

Zack 

Automne 2026 

studiohipnoze.com 


